
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

IINN  LLOOVVIINNGG  MMEEMMOORRYY  OOFF  

HHeellllee  SSiillppaallaa  
  

AAggee  6666  ddiieedd  eeaarrllyy  SSaattuurrddaayy  mmoorrnniinngg,,  JJuunnee  55,,  22001100  aatt  hheerr  hhoommee  iinn  EEddiinnaa,,  
MMiinnnneessoottaa..  SShhee  wwaass  bboorrnn  JJuullyy  2299,,  11994433  iinn  TTaalllliinnnn,,  EEssttoonniiaa  ttoo  AAuugguusstt  aanndd  EErriikkaa  
AAuurroorraa  ((VViirrkkoovv))  SSõõbbeerr..  SShhee  wwaass  aa  lloonngg  ttiimmee  rreessiiddeenntt  ooff  GGoollddeenn  VVaalllleeyy,,  eeaarrnneedd  
hheerr  mmaasstteerr''ss  ddeeggrreeee  aatt  tthhee  UUnniivveerrssiittyy  ooff  MMiinnnneessoottaa,,  aanndd  wwaass  aa  sscchhooooll  tteeaacchheerr  iinn  
tthhee  HHooppkkiinnss  SScchhooooll  DDiissttrriicctt..  
  
HHeellllee  wwaass  pprreecceeddeedd  iinn  ddeeaatthh  bbyy  hheerr  ppaarreennttss  AAuugguusstt  aanndd  EErriikkaa  AAuurroorraa  ((VViirrkkoovv))  
SSõõbbeerr..  
  
SShhee  iiss  ssuurrvviivveedd  bbyy  hheerr  hhuussbbaanndd,,  MMaauunnoo  SSiillppaallaa  aanndd  cchhiillddrreenn;;  SSiiiirrii  DDooaann  aanndd  
hhuussbbaanndd  HHuunngg,,  MMaarrkkuuss  SSiillppaallaa  aanndd  wwiiffee  TTrriicciiaa,,aanndd  ggrraannddcchhiillddrreenn;;  AAlleexxaannddeerr  
DDooaann  ((ssoonn  ooff  SSiiiirrii  aanndd  HHuunngg))  AAuurroorraa  SSiillppaallaa  ((ddaauugghhtteerr  ooff  MMaarrkkuuss  aanndd  TTrriicciiaa)),,  
hheerr  bbrrootthheerrss,,  TTooiivvoo  SSõõbbeerr  aanndd  wwiiffee  AAnnnneelliiee,,  TTaaaavvii  SSõõbbeerr  aanndd  wwiiffee  GGaallee,,  nniieeccee,,  
VVaalleerriiee  VVoollkk--SSõõbbeerr  ((ddaauugghhtteerr  ooff  TTooiivvoo))  aanndd  hheerr  nneepphheeww,,  PPaauull  LLaarrssoonn..  
  
HHeellllee  wwaass  bboorrnn  iinn  TTaalllliinnnn,,  EEssttoonniiaa..  TThhee  ttuurrmmooiill  ooff  WWWWIIII  bbrroouugghhtt  hheerr  aanndd  hheerr  
ffaammiillyy  ttoo  aa  ddiissppllaacceedd  ppeerrssoonnss  ccaammpp  iinn  GGeerrmmaannyy,,  wwhheerree  tthheeyy  rreemmaaiinneedd  ffoorr  ffiivvee  
yyeeaarrss,,  aanndd  wwhheerree  sshhee  ffoorrmmeedd  hheerr  eeaarrlliieesstt  mmeemmoorriieess..  TThhaannkkss  ttoo  aa  nneeww  
iimmmmiiggrraattiioonn  llaaww  aanndd  aa  ggeenneerroouuss  cchhuurrcchh  ccoonnggrreeggaattiioonn  iinn  CCeenntteerr  CCiittyy,,  MMiinnnneessoottaa,,  
tthheeyy  iimmmmiiggrraatteedd  iinn  11994499  ttoo  lliivvee  ffoorr  aa  ffeeww  yyeeaarrss  oonn  tthhee  HHaasssseellqquuiisstt  ffaammiillyy  ffaarrmm..  
SShhee  ssppeenntt  mmoosstt  ooff  hheerr  sscchhooooll  yyeeaarrss  iinn  MMiinnnneeaappoolliiss,,  wwhheerree  hheerr  ppaarreennttss  hhaadd  ffoouunndd  
eemmppllooyymmeenntt  aanndd  aa  hhoommee  ooff  tthheeiirr  oowwnn..  IInn  11997700  HHeellllee  mmaarrrriieedd  tthhee  lloovvee  ooff  hheerr  lliiffee,,  
MMaauunnoo  SSiillppaallaa..  TThhee  ccoouuppllee  mmoovveedd  ttoo  GGoollddeenn  VVaalllleeyy,,  MMiinnnneessoottaa,,  rraaiisseedd  ttwwoo  
cchhiillddrreenn,,  aanndd  rreemmaaiinneedd  aaccttiivvee  iinn  tthhee  TTwwiinn  CCiittiieess  EEssttoonniiaann  ccoommmmuunniittyy..    
  
AAllll  hheerr  lliiffee,,  HHeellllee  wwaass  aa  ffrreeqquueenntt  ttrraavveelleerr,,  aa  lliinngguuiisstt,,  aanndd——pprrooffeessssiioonnaallllyy——aa  
tteeaacchheerr,,  tteeaacchhiinngg  GGeerrmmaann  aanndd  FFrreenncchh  iinn  tthhee  MMiinnnneeaappoolliiss,,  GGoollddeenn  VVaalllleeyy,,  
HHooppkkiinnss,,  aanndd  MMaappllee  GGrroovvee  sscchhooooll  ddiissttrriiccttss..  AAllwwaayyss  ppaassssiioonnaattee  aabboouutt  hheerr  
tteeaacchhiinngg,,  sshhee  ggaatthheerreedd  mmaatteerriiaallss  ffoorr  uussee  iinn  tthhee  ccllaassssrroooomm  wwhhiillee  ttrraavveelliinngg  iinn  
EEuurrooppee..  GGrroouuppss  ooff  hheerr  ssttuuddeennttss  jjooiinneedd  hheerr  sseevveerraall  ttiimmeess  oovveerr  tthhee  yyeeaarrss  wwhheenn  sshhee  
oorrggaanniizzeedd  eexxtteennddeedd  ffiieelldd  ttrriippss  ttoo  GGeerrmmaannyy..  LLaattee  iinn  hheerr  ccaarreeeerr,,  sshhee  hhaadd  tthhee  
ooppppoorrttuunniittyy  ttoo  lliivvee  iinn  sseevveerraall  iinntteerrnnaattiioonnaall  ppllaacceess  aass  hheerr  hhuussbbaanndd''ss  UUnniitteedd  
NNaattiioonnss  jjoobb  ttooookk  tthheemm  tthheerree::  VViieennnnaa,,  AAuussttrriiaa;;  JJeerruussaalleemm;;  DDaammaassccuuss,,  SSyyrriiaa;;  
BBeeiirruutt,,  LLeebbaannoonn;;  aanndd  SSoocchhii,,  RRuussssiiaa..  
  
BBaarreellyy  iinnttoo  rreettiirreemmeenntt,,  sshhee  ccoonnttrraacctteedd  aa  pprrooggrreessssiivvee  mmoottoorr--nneeuurroonn  ddiisseeaassee  iinn  
22000055..  EEvveenn  aass  sshhee  ffoouugghhtt  iitt  mmiigghhttiillyy,,  iitt  sslloowwllyy  ttooookk  hheerr  pphhyyssiiccaall  ssttrreennggtthh  aawwaayy;;  
eevveennttuuaallllyy  ttaakkiinngg  hheerr  aawwaayy  ffrroomm  hheerr  ffaammiillyy  aanndd  lliiffee  eeaarrlliieerr  tthhaann  sshhee  wwoouulldd  hhaavvee  
lliikkeedd..  OOnn  tthhee  mmoorrnniinngg  ooff  JJuunnee  55tthh,,  sshhoorrttllyy  aafftteerr  aasskkiinngg  MMaauunnoo  wwhhaatt  ttiimmee  iitt  wwaass,,  
sshhee  ddiieedd  ppeeaacceeffuullllyy  iinn  hheerr  sslleeeepp..  DDeessppiittee  hheerr  ddeecclliinniinngg  hheeaalltthh  sshhee  rreemmaaiinneedd  aann  
aavviidd  ttrraavveelllleerr  ttiillll  tthhee  eenndd;;  sshhee  aanndd  MMaauunnoo  ttooookk  mmuullttiippllee  iinntteerrnnaattiioonnaall  ttrriippss  iinn  
eeaacchh  ooff  hheerr  ffiinnaall  yyeeaarrss..  OOnn  tthhee  llaasstt  ooff  tthheessee,,  tthheeyy  cceelleebbrraatteedd  tthheeiirr  4400tthh  
aannnniivveerrssaarryy  dduurriinngg  aa  ccrruuiissee  ttoo  AAccaappuullccoo,,  MMeexxiiccoo,,  jjuusstt  ssiixx  wweeeekkss  bbeeffoorree  hheerr  
ddeeaatthh..      
  
SShhee  lleeaavveess  aa  lleeggaaccyy  ooff  ssiibblliinnggss,,  cchhiillddrreenn,,  ggrraannddcchhiillddrreenn,,  ffrriieennddss,,  aanndd  ffoorrmmeerr  
ssttuuddeennttss  wwhhoo  hhaavvee  ffeelltt  uunnccoonnddiittiioonnaall  lloovvee  aanndd  aacccceeppttaannccee——bbeeccaauussee  sshhee  ooffffeerreedd  
iitt  tthheemm..  
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